
Buch „Der leere Stuhl“ / „Empty Chair“ 

Seminar mit Mike Boxhall 
10. bis 12. November 2017 

10.00 Uhr - 18.00 Uhr

Das Seminar fi ndet in englischer Sprache statt.

Stillness
Getting in Touch



Kursgebühr 450 Euro 
inkl. Mittagessen und Kaffeepausen

Haus ist GLUTENFREI

Anmeldung unter 
www.achtsamkeit-osterloh.org

Wir geben gerne Empfehlungen für Übernachtungen in der Gegend.

Mike Boxhall, RCST., FCSTA, has been a practicing therapist for forty years 
in the fields of counselling, psychotherapy (Jungian), acupuncture, and cranio-
sacral therapy. He served as Chairman of the CSTA of the United Kingdom 
for five years and has published two books and several articles and poems in 
the field of craniosacral therapy taken to its spiritual level. Mike also served as a 
board member of the Craniosacral Therapy Association of North America for 
three years. Nowadays Mike focuses exclusively on teaching internationally and 
training teachers.

 
Contact and further information: 

mboxhall@stillness.co.uk
www.stillness.co.uk

www.theemptychairteachingfoundation.com

Mike Boxhall hat altes, vergessenes Wissen um Wahrheit und Heilung wie- 
derentdeckt und die wundervolle Arbeit mit „Stillness - Getting in Touch“ ent-
wickelt. Östliches und westliches Wissen fließen zusammen, Stille und Acht-
samkeit führen Cranio Sacral Therapie zu ihrem Herz. In den Kursen hilft uns 
Zuhören ohne Absichten und Beurteilungen um in Berührung zu kommen. 
Wir erinnern sowohl unsere persönlichen individuellen Geschichten wie auch 
unsere innewohnende heile, wahre Natur. 


